
POTIMARRON 
 

Chair: épaisse, ferme, de couleur jaune-orangé, riche en 

vitamines, en particulier provitamine A et oligoéléments. 

 

Saveur: sucrée, d‘excellente qualité, avec un goût de 

châtaigne   

 

Utilisation: cuite en gratin, potage, en purée, en pain, en brioche  

 

Conservation:  de 3 é 6 mois  


